
Vous vivez un deuil et vous avez besoin de parler de 
votre vécu ou d'entendre d'autres personnes parler 
de ce qu'elles vivent. 

Nous vous invitons à participer à nos CAFÉS RENCONTRES
thématiques pour adultes et aînés, animés en personne, par
une professionnelle spécialisée, de 10h à 11h30.

Un groupe où vous pouvez simplement… être là.  

Vous choisissez quand venir. 
Vous choisissez si vous voulez  vous exprimer.

Un espace bienveillant, souple et sécurisant, 
pour avancer à VOTRE rythme.

CAFÉS RENCONTRES

1-855-889-3666 info@deuil-jeunesse.com 

Inscription requise - tarif tout doux

19 septembre:     Les émotions
17 octobre:             Les droits de l’endeuillé et 

                                               les réactions des proches 
21 novembre :       L’évolution du deuil
19 décembre:       Vivre Noël en étant endeuillé
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